PHAN 1. SINH HQC TE BAO

CHUONG 1. THANH PHAN HOA HQC CUA TE BAO
Bai 5. CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC

I. C4c nguyén té hda hoc

1. Cac nguyén té hoa hoc c6 trong té bao

- Hién nay, c6 khoang 25 nguyén té duoc biét 1a c6 vai trd quan trong d6i vai sy song.

- M&i nguyén té chiém ti I¢ khac nhau, trong d6 cac nguyén té C, H, O,N chiém khoang
96,3 % khdi lugng chat kho cua té bao.

- Dya vao ti 18 c6 trong co thé ma cac nguyén t6 hod hoc duoc chia thanh hai loai: nguyén

t6 da lwong va nguyén t6 vi lugng.

2.Vai tro ciia nguyén té Carbon

- Nguyén ti carbon ¢6 bén electron & 16p ngodi cing nén c6 thé cho di hodc thu vé bon

electron dé co du tdm electron & 16p ngoai cling => ¢ thé hinh thanh lién két véi cac nguyén
tir khéc (C, H, O, N, P, S).

- Nho dic diém ny, carbon cé thé hinh thanh cac mach carbon véi cau triic khac nhau, 1a

co so hinh thanh vé s6 hop chét hitu co.

3.Vai tro cia cac nguyén té hoa hoc

« Céc nguyeén t6 hoa hoc chia 1am 2 nhém: nguyén t6 dai luong va nguyén to vi lugng.

hiru co nhu nucleic acid, protein,
carbohydrate, lipid;

+ GOp phan xay dung nén cau trdc té bao
va co thé sinh vat.

+ Mot sb nguyén té da luong 1a thanh
phan cua cac hop chat hiru co tham gia
c4c hoat dong séng cua té bao (vi du: Mg

cau tao nén diép luc,...).

Dai lwgng Vi lwong
Khai La nhitng nguyén t6 chiém ti 1¢ 16n trong | La nhitng nguyén té chiém ti 18 nho trong
niém khéi lwong té bao (>= 0,01%). té bao (< 0,01%)
Paidién |C,H,O,N, S, P, K, Ca, Na, Mg,.. Fe, Cu, Mo, Mn, Zn...
Vaitro |+ Tham gia cau tao nén cac dai phan tr | LA thanh phan cdu tao nén hau hét cac

enzyme, hoat hdéa enzim va nhiéu hop
chat hitu co tham gia vao cac hoat dong
sébng cua co thé (hormone, vitamin,

hemoglobin,...)




I1. Nwérc va vai tro sinh hoc ciia nwéc

1. C4u tao va tinh chit cia nwéc

- Mot phan tir nude duoc cAu tao tir mot nguyén tir oxygen lién két véi hai nguyén tu
hydrogen bing lién két cong hoa tri.

- Dau oxygen cua phan tir nudc s& mang dién tich 4m, con dau hydrogen s& mang dién tich
duong => Tinh phan cuc cta phan tir nudc.

- Nho ¢6 tinh phan cuc ma cac phan tir nudc cé thé lién két voi nhau hoac lién két voi cac
phan tir phan cuc khac bang lién két hydrogen => trong té bao, nudc ton tai & hai dang:
nude tu do va nudce lién két.

2. Vai tro sinh hoc ciia nwéc trong té bao.

Nudc ¢6 nhiéu vai tro quan trong dbi véi té bao:

+ La thanh phan chinh cau tao nén té bao;

+ La dung mai hoa tan nhiéu chat can thiét, vira 1a nguyén liéu;

+ La mdi truong cho nhiéu phan ng sinh 04 xay ra trong té bao dé duy tri sy séng;

+ Nudc con dong vai trd quan trong trong viéc dam bao sy can bang va on dinh nhiét do

cua té bao va co thé.



